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Butka z ziarnem (giuten) | Mandarynka Pomidorowa Jajko sadzone (jajo)
Poniedziatek | masto (micko) szklanka mleka | z ryzem ziemniaki z koperkiem
serek wiejski (mieko) (mleko) (seler) fasolka szparagowa
26.04.2021 | dzem, pomidor wafle ryzowe e f'!ec'e z butka tartq
woda drobiowym (gluten, mleko)

ogorek zielony
papryka zéta
kawa inka (gluten, mleko)

natka pietruszki

kompot truskawkowy

Ptatki owsiane na

Banan

Krupnik z kaszq

Paluszki z mintaja

Wrtorek mleku (gluten, jaja, mieko) szklanka mleka | peczak panierowane
chleb krojony (luten) (mleko) Z kietbasq, (ryba gluten, jaja, mleko)
27.04.2021 | masto (mieko) migdaty (orzechy) (e, @ i, G ryz paraboliczny
e woda natka pietruszki warzywa na parze
(gorczyca) kompot truskawkowy
satata, szczypior
rzodkiewka
ogorek zielony
sok pomaranczowy
i Butka zwykta (gluten) Gruszka Rosét z makaronem | Udziec z kurczaka
Sroda masto (mieko) Jogurt Pigtus (seler gluten, jaja) pieczony
PGSTG Z makr‘eli (mleko) na kurczaku (gluten, jaja, mleko)
28.04.2021 |  pomidorach ze natka pietruszki ziemniaki z koperkiem
szczypiorkiem (ryba) woda (’:I'ezkoe)"'a ze smietanq
diem, papryka zotta kompot truskawkowy
pomidor
kakao (gluten, mleko)
Zacierka na mleku Jabtko Barszcz czerwony | Gulasz z wotowiny
Czwartek | (micko, gluten jaja) szklanka mleka | <¢) w ciemnym sosie
chleb ZWykN (gluten) (mleko,) na flleae (gluten, mleko)
29.04.2021 | masto (mieko) paluszki drobiowym kasza gryczana
kietbasa krotoszyhska | kukurydziane natka pietruszki satatka szwedzka
(9"; czyca) ‘ zabielany (mieko) kompot truskawkowy
satata, szczypior el
papryka czerwona
ogérek zielony
herbata z cytrynq
Chleb razowy Winogron Brokutowa Kotlet pozarski
Piatek Z ziarnem (gluten) szklanka mleka | z zacierkq drobiowy panierowany
mGS*O (ko) (mleko,) (seler, gluten, jaja) (gluten, jaja, mleko)
30.04.2021 S . . na filecie ziemniaki z koperkiem
< ZOHtY (nikc) zUrawina drobiowym marchewka
jajko gotowane (jjko) e 'YT y . ept
- natka pietruszki z groszkiem na ciepto
SG*GTG, SZCZypIOI" woda (gluten, mleko)

pomidor
ogorek zielony
kOWG inka (gluten, mleko)

zabielana (mleko)

kompot truskawkowy

Z przyczyn niezaleznych od placéwki jadtospis moze ulec zmianie. Kolorem niebieskim zaznaczono alergeny.

Jadtospis dostepny na stronie internetowej ZSP Mosty w zaktadce Przedszkole




